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В огромной Российской империи в больницах имелось около 208
тыс. коек, что составляло 1,3 койки на 1000 жителей. В 1909 г. на каждого
врача в земских губерниях в среднем приходилось 24,5 тыс. жителей.

На всю страну имелось всего 9 женских и детских консультаций.
Средняя продолжительность жизни в стране составляла 32 года.



Под руководством Николая Александровича расширилась коечная сеть
больниц, открылись новые амбулатории, была создана скорая
медицинская помощь, улучшилось снабжение населения столицы
медикаментами, принимались экстренные меры по предупреждению
распространения инфекционных заболеваний и улучшению бытовых
условий населения Москвы.

Н.А. Семашко является инициатором создания сети
диспансеров по борьбе с профессиональными заболеваниями.

К началу 1929 г. в стране насчитывалось 246100 больничных
коек, что на 40% превышало их число по сравнению с 1913 г.

Высокими темпами росла сеть врачебно-амбулаторных
учреждений. К началу 1929 г. их было 13204, а в 1913 — только 5597.

Число женских в детских консультаций на 1 января 1929 г. составило
уже 2151, а количество мест в яслях за этот же период возросло более
чем в 100 раз.



К особым заслугам Семашко Н.А. относят введение участкового
принципа организации медицинской помощи, профилактической
направленности медицинской помощи и диспансерного метода.

Подходы к участковому принципу основывались на общедоступности,
бесплатности и высоком уровне квалифицированной медицинской помощи.

Фундаментом профилактики Н.А. Семашко считал проведение
социально-экономических мероприятий на государственном уровне, в то
же время делая акцент на улучшении условий трудящихся и
оздоровлении внешней среды.

Важным средством осуществления профилактического
направления Н.А. Семашко считал широкое применение диспансерного
метода в практике работы всех медицинских учреждений.

«Диспансерный метод — могучий проводник профилактики
лечебных учреждений»-писал Н.А. Семашко — «он обеспечивает
своевременную диагностику, профилактику и лечение, а также
систематическое наблюдение, как за больными, так и здоровыми
людьми».



Борьба с социальными болезнями (венерическими,
туберкулезом) впервые ставится как государственная обязанность,
причем она организуется не как узко лечебная задача, а как система
санитарно-профилактических мероприятий на базе диспансеров.

Система охраны материнства и детства выстраивается по 
новому принципу. Начиная с охраны здоровья матери (беременной и 
роженицы), продолжается заботой о детях с младенчества до 
дошкольного и школьного возраста, и заканчиваются охраной здоровья 
подростков. Формируется сеть детских учреждений: ясли, детские 
санатории и др.



В конце 1920-х гг. организован новый тип
медицинского учреждения — санитарно-эпидемиологические
станции (СЭС) — органы, управляющие мероприятиями по
борьбе с инфекционными и паразитарными болезнями,
организующие работу по оздоровлению окружающей среды.





Семашко Н.А. заложил основы государственного планирования и
медицинской статистки здравоохранения, определил направление в
разработке единых учетно-отчетных форм для медицинских учреждений,
обозначив такие общие установки в системе составления планов, как
«контрольные цифры» и «календарные планы».

Как организатор здравоохранения Семашко Н.А. обращал особое
внимание на качество оказания медицинской помощи, писал о необходимости
освещения в статистических отчетах важнейших качественных показателей
таких, как критерии работы больницы.

Он указывал на основные четыре:
– продолжительность работы больничной койки;
– средний оборот койки в году;
– процент летальности;
– процент совпадения клинического и патолого-анатомических диагнозов



Николай Александрович поддерживал и развивал идеи страховой
медицины, он считал, что государственное страхование должно охватывать
всех лиц наемного труда и их семейства, оно должно возмещать полный
заработок за счет предпринимателей и государства, им должны руководить
единые страховые организации, построенные по территориальному типу на
началах полного саморегулирования застрахованных.

Создается сеть больниц, амбулаторий, аптек, которые
обслуживают застрахованных трудящихся.



За большие заслуги перед народом и вклад в развитие 
отечественного здравоохранения, медицинского 
образования и науки в 1934 г. Николаю Александровичу 
Семашко была присвоена ученая степень доктора 
медицинских наук, в 1935 г. присуждено ученое звание 
профессора, в 1943 г. его наградили орденом Трудового 
Красного Знамени, а в 1944 г. – орденом Ленина, в 1944 г. 
ему было присуждено звание заслуженного деятеля 
науки РСФСР и он был избран действительным членом 
Академии медицинских наук СССР, в 1945 г. его избрали 
действительным членом Академии педагогических наук 
РСФСР
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